
关于 2026 年春季学期研究生选课通知 

 

全体 2025 级研究生 

为保障 2026 年春季学期（2025-2026 学年 第二学期）研究生选

课工作顺利进行，现将有关事宜通知如下： 

一、 选课前的准备工作 

研究生选课登录以下独立选课入口网址：  

https://yjsglxt.nefu.edu.cn/tp/yjs/common/casLogin 

1.查看研究生课程“培养计划”。 

（1）在“研究生管理系统-新”——“我的培养”——“培养计

划申请”中，查看研究生课程“培养计划”，做好 2026 年春季学期

选课计划。 

（2）如需更改已审核的“培养计划”，研究生需联系学院研究

生秘书老师将原培养计划在系统中驳回，再由研究生进行修改，提交

导师审核、学院审核后执行。更改培养计划需提前操作，否则 1 月 9

日系统关闭，将无法提交，影响后续选课。 

（3）“培养计划”修改截止时间：2026 年 1 月 9 日 17:00。 

2. 查看 2026 年春季学期课表。 

在“研究生管理系统-新”——“我的培养”——“查看课表”

——点击“按学期”，可查看“2025-2026 学年 第二学期”课程上课

信息。部分研究生公共必修课不需要选课，已由研究生院统一安排课

程，不需要选课的公共必修课信息如下： 



（1）马克思主义学院开设的“习近平新时代中国特色社会主义

思想概论”课程，硕士、博士必修。 

（2）马克思主义学院开设的“新时代中国特色社会主义理论与

实践”课程，32 学时，其中 16 学时线下，16 学时线上（雨课堂“学

堂云教学”平台，详见附件 3）。 2025 年秋季学期未修读该课程的

机电工程学院、材料科学与工程学院、外国语学院、马克思主义学院、

园林学院、生态学院、经济管理学院、文法学院、理学院、化学化工

与资源利用学院、奥林学院，于 2026 年春季学期修读。 

（3）马克思主义学院开设的“自然辩证法概论”课程，自然科

学类硕士必修，2025 年秋季学期未修读该课程的土木与交通学院、

家居与艺术设计学院、机电工程学院、生态学院、园林学院、奥林学

院，于 2026 年春季学期修读。 

（4）文法学院开设的“工程伦理”课程，工程硕士必修。机电

工程学院、计算机与控制工程学院、土木交通学院（除交通运输领域）

的工程硕士需要修读本学院开设的“工程伦理”课程。 

（5）经济管理学院开设的“现代农业创新与乡村振兴战略”课

程，农业硕士必修。 

（6）理学院开设的“高等工程数学”课程，土木与交通学院的

交通运输专硕、化学化工与资源利用学院的材料与化工（化学工程）

专硕、家居与艺术设计学院的材料与化工专硕、材料科学与工程学院

的材料与化工专硕、机电工程学院的机械工程学硕、计算机与控制工

程学院的控制科学与工程学硕必修。 

（7）理学院开设的“多元统计分析”课程，土木与交通学院的



土木水利（土木工程、人工环境工程{含供热、通风及空调等}）专硕

必修。 

（8）理学院开设的“数值分析”课程， 机电工程学院的机械（机

械工程、车辆工程、机器人工程）专硕必修。 

（9）学工部开设的“研究生心理健康”， 0 学分，32 学时，其

中 8 学时线下，24 学时线上（线上课程按照授课教师要求上课），

未修读过此课程的全日制研究生修读，上课学生名单由学工部统计，

不计入总学分。 

二、 选课操作 

1. 选课操作步骤： 

（1）登录“研究生管理系统-新”——“进入管理系统”——“我

的培养”——“网上选课”——点击“进入网上选课”——点击“开

始选课”。操作说明详见附件 1。 

 

（2）关于课程的选课依据，请同学们参照制定的“培养计划”

进行选择。 

（3）“网上选课”共进行两轮。第一轮选课后，公共选修课如

果选课人数不足 20 人（体育课不足 10 人），将关闭该课程，该课程



选课学生可在第二轮选课期间选择其他公共选修课。 

（4）本次选课只进行 2026 年春季学期课程的选课工作。 

2. 选课时间： 

（1）第一轮选课时间：1 月 5 日 8:00——1 月 7 日 17:00。 

选课需认真谨慎，如需退课应于 1 月 7 日第一轮选课截止时间前

完成退课、选课操作，逾期不能退课。 

（2）第二轮选课时间：1 月 8 日 8:00——1 月 9 日 17:00。 

第二轮选课只能选课、不能退课。 

3. 选课结果查看： 

登录“研究生管理系统-新”——“进入管理系统”——“我的

培养”——“查看课表”——点击“按课程”，查看选课结果，注意

开课学期为“2025-2026学年 第二学期”。 

 

4. 选课自查： 

登录“研究生管理系统-新”——“进入管理系统”——“我的

培养”——“选课自查”——点击“按培养计划”，进行选课结果的

对标检查。 



 

三、 关于公共课的选课说明 

1. 在 2025 年秋季学期修读“研究生综合英语”课程（2 学分）

的全日制硕士研究生，必须在 2025 年春季学期开设的“学术英语”

（1 学分）、“英语国家社会与文化”（1 学分）、“交际英语”（1

学分）等三门课程中选择一门修读，用以完成 3 学分的公共英语课程

（学生自己选课，研究生所有的班级都可以选，包括班级名称标注为

含大四本科生的班级，本科生仅可以选班级名称标注为含大四本科生

的班级）。 

2. 公共选修课中的体育课（均为 1 学分，32 学时），2026 年春

季有自行车运动技巧、篮球、乒乓球、羽毛球、游泳、减脂塑身操等

项目的课程。体育课选课要求：在研究生就读期间，每位同学最多只

能选修 1 门体育课（即只能选择 1 个体育课项目的 1 个教学班上课），

如有多选将取消该同学所有体育课的选课及成绩。其他说明： 

（1）由于体育课场地限制，每个项目开设不同数量的教学班，

每个教学班对上课人数有限制。 

（2）对选修体育课学生的要求：选修减脂塑身操的学生一定穿



运动服，进馆换运动鞋；选修蓝球课的学生进馆换运动鞋；选修羽毛

球课、乒乓球课的学生需要自备球拍和球，进馆换运动鞋；选修游泳

课的学生需要自备游泳衣裤、泳帽、泳镜，带一卡通、拖鞋、洗漱用

品；选修自行车运动技巧的学生需要会骑自行车。 

3. 2025 年接收的（2026 届本科毕业生）本校专项计划推免推免

本科生选课与研究生同步进行。公共必修课选择班级名称标注大四本

科生的班级，公共选修课无班级限制，专业课按照学院要求选课。 

4. 研究生（包括大四本科生）选修的所有课程须完成修读，成

绩未及格者，须重修至该课程成绩合格。 

 

附件：1.东北林业大学研究生选课操作手册 

2. 2026 年春季学期研究生公共课课单 

3.2026 年春季学期--新时代中国特色神会主义理论与实践慕课开

课说明和操作手册 

4.授课时间表 

 

 

                                  研究生院培养办公室 

                                       2025 年 12 月 24 日 


